Uedemer Volkslauf	Pages



Uedemer Volkslauf – Blog rund um Sport und Sportwetten
Selbst Sportler, lieber nur Zuschauer, oder eifriger Wettfreund? 👉 Uedemer Volkslauf Blog:🏃 alles rund um die Schnittstelle Sport & Wetten.
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Willkommen! Was ist deine Lieblingssportart?
Egal, ob man selbst trainiert, lieber nur den Profis zuschaut oder aber durch Sportwetten zum Teilnehmer wird - so gut wie jeder Mensch hat mindestens eine Sportart, die ihn fasziniert und ihn wie magisch anzieht.
Wie ein Persönlichkeitstest: Welche Sportart fasziniert dich?
Gut ist, dass es so unglaublich viele Sportarten gibt, die alle sehr unterschiedlich sind – denn genau so sind auch wir Menschen! Jeder hat seine persönlichen Vorlieben und Abneigungen, es gibt keine „Einheitsgröße“. Was uns jedoch verbindet und die Grundlage für diesen Blog gelegt hat, ist die Leidenschaft für sportlichen Wettkampf und die Spannung, die damit einhergeht!
Genau diese Leidenschaft war auch die treibende Kraft, die den Uedemer Volkslauf hervorgebracht hat. Obwohl es dieses beliebte Sportevent leider mittlerweile nicht mehr gibt, wollen wir dennoch im Geiste dieses Volkslaufs diesen kleinen Sport Blog ins Leben rufen.
Schnittstelle Sport und Wetten
Wetten ist nicht erst seit der Thomas Gottschalk Show „Wetten, dass…?“ in Deutschland sehr beliebt. Es ist ein weltweites und uraltes Phänomen: Menschen sind einfach vom Zufall fasziniert! Bei Sportwetten kommt zu diesem Appell noch hinzu, dass man mit entsprechendem Fachwissen den Zufall berechnen und voraussagen kann – und sehr oft liegt man damit sogar richtig! Bei Sportwetten überschneiden sich daher zwei hochspannende Welten – die des Sports und die der Wetten – und dieser Mix erklärt einiges!
Universeller Nervenkitzel beim Sport – für alle und jeden!
Das Laufen selbst ist nicht für jeden was. Obwohl es der natürlichste Bewegungsablauf der Welt ist, wirkt es auf die einen genau so monoton, wie es auf die anderen meditativ wirkt. Viel einfacher ist es für die breite Bevölkerung, sich für die deutsche Sportart Nummer eins zu begeistern: Fußball! Ballsportarten und Mannschaftssportarten allgemein ziehen viele Fans an, denn es gibt viel Action, feurigen Wettkampf und einen starken Teamarbeits-Aspekt. Und wer hat nicht ein paar schöne Kindheitserinnerungen von solchen Spielen mit Freunden? Damals, als körperliche Bewegung noch so viel einfach erschien als heute als Erwachsener, der lange Stunden arbeiten muss.
Also, auch wenn du selbst kein großer Sportler bist, hast du vielleicht schon mal beim Marathon Wetten mitgemacht? Oder hast du irgendwelche tolle Ideen Wettideen für die nächste Olympiade? Oder bleibst du am liebsten bei den Fußball-Wetten in der Bundesliga oder Champions League?
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Wettideen Olympia
Jeder Sport-Fan begrüßt die Olympischen Spiele als eine Zeit der non-stop spannenden Wettkämpfe und der hervorragenden Wettgelegenheiten! Dazu kommt noch ein Hauch von Nationalstolz, denn man will natürlich sehen, wie sich die Landsmänner und -frauen in allen möglichen Disziplinen gegen den Rest der Welt behaupten. Und lernen tut man ja eigentlich auch immer was – wer kennt schon all die vielen Sportarten auswendig? Man lernt immer noch eine neue Disziplin kennen, die einem bis jetzt entgangen ist.
read more



Marathon Wetten
Für viele erscheint es absolut unrealistisch, Wahnsinn, unvorstellbar: Wie kann ein Mensch mehr als 42 km lang rennen, ohne dabei stoppen und verschnaufen zu müssen? Ohne vor Seitenstechen oder Sauerstoffmangel umzukippen? Ohne aufzugeben?
Genau diese Leistung vollbringen Marathon-Läufer auf der ganzen Welt schon seit hunderten von Jahren – und dennoch hat die Faszination des Langstreckenlaufens nicht abgenommen, sondern zieht im Gegenteil immer mehr Menschen in ihren Bann. Es ist eine Herausforderung der ganz besonderen Art, die auf intensivem körperlichem und auch mentalem Training basiert.
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